ZDRAVOTNA PRILOHA

Prirodna

stimulacia pre telo
unaveneé zapalom

Téma Covid-19 s jeho mutaciami sa opat objavuje, aj
ked sa zdd uz obnosend ako obluibené saty. Je moZné, Ze
sa neodhodldte hned precitat si novst ¢ldnok, zamerany
na liecbu tohto novodobého virusového ochorenia,

ale pre tych, ktorych tento problém nadalej zaujima,
ponukame pozoruhodny vysledok vyskumu vedeckého
timu z Institutu Karolinska na Univerzite v Stokholme.

Sldvka zelenousta
(Perna canaliculus)

Pacientom, ktori mali nasadenu
Standardnt liecbu po infikovani
covidom, zacali podavat ako doplnkovi
podpornt liecbu vyberovy extrakt
oleja z musli. Vychadzali z niekolkych
znamych faktov.

Po prvé, infekcia koronavirusom
znamena akuitny respiracny syndrém,
ktory vyvolava odpoved imunitného
systému - tzv. ,cytokinovu burku®,
Castokrat so zavaznym zapalom pltc
hlavne u l'udi s oslabenou imunitou
a u starSich I'udi. Po druhé, zapal plic
sa moZe rozsirit aZ do systémového
zapalu a do akutneho respiracného
zlyhania (SARS-CoV-2), ktoré je hlavnou
pric¢inou zavaZnych komplikacii, asto
aj umrtnosti a vyskytuje sa v 15-29 %
pripadov. Po tretie, je zname, Ze zapal
sa zhorSuje starnutim, ¢o méZe byt
dévodom, preco st covidom-19 menej
postihnuti mladi I'udia.

Oficidlne su klasifikované tri stupne
tohto ochorenia, teda pociatocna
mierna infekcia, druhé staddium
s preukdzanym plicnym postihnutim
a hypoxiou alebo bez nej a tretie je
taZké stadium s hyperzapalom plic. Na
vylieCenie kaZzdého $tadia choroby je
doblezité vcasné aktivne rieSenie zapalu
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spolu s podporou vyZivy lipidovymi

omega-3 ako ochranou pred Sirenim

zapalu v tele, aj pred naslednymi

oCakavanymi komplikaciami.
Specialne stabilizované lipidové

nenasytené omega-3 mastné kyseliny,

ktoré sa prirodzene nachadzaju

v novozélandskej musli Perna

canaliculus, st zname ako doplnok

vyZivy pod ndzvom Lyprinol. Su

vyhladavané pri zapalovych ochoreniach

ako je artritida, astma, srdcovo-

cievne ochorenia, ku ktorym patri aj

vysoky cholesterol, zapaly Zil, tieZ pri

Alzheimerovej chorobe a niektorych

typoch rakoviny. Odbornikmi st

odporicané pocas pooperacnej

a Sportovej rekonvalescencie pre

rychlejSie hojenie poSkoden{ tkaniva

a svalov. Pri ochrane pred zdpalmi

a popri konvencnej liecbe zapalu byva

lipidovy doplnok aZ prekvapivo uc¢inny.
Pre tiito vlastnost siahli vedci

po omega-3 aj pri lie¢be pacientov,

trpiacich na covid a tych, ktori mali po

vylieCeni nad’alej tazkosti s dychanim.

Vysledky st velmi sl'ubné, vedci sa

pripravuju na rozsiahlej$ie Studie.
Verime, Ze podavanie

stabilizovanych omega-3 kyselin

z morskych lipidov ako doplnku

k dennej vyZive bude znamenat

pre pacientov lepsi priebeh liecby

a regeneracie po vylieceni tazkého

Stadia tohto ochorenia. m

Vyber z publikdcie od Karolina Institude Stockholm, Svédsko.
Spracovala Ing. J. Beldkova. January 2021 / Frontiers
in Physiology / www.frontiersin.org
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Lyp g nO lipidovy komplex
‘ tivnej frakcii obsahuje jedineénd kombi-

naciu morskych lipidov a extra podiel Omega-3 poly-
nenasytenych mastnych kyselin, vratane OTA, ETA,
EPA, DHA, ktorym sa pripisuje priaznivé posobenie
v organizme celkove. Pre udrziavanie zdravia a po-
vzbudenie postaci Vasmu organizmu 1 kps denne. Pre
upokojenie neziaducich prejavov v organizme a zlep-
senie celkového stavu postacia 2-4 kps denne, ¢o je
velmi dolezité hlavne u fudi's problémom znasanlivos-
ti farmaceutickych pripravkov a ich vedlajsich tcinkov.

Odbornici odporucaju Lyprinol ako primérny doplnok
k prirodzenej vyzive a k podpore zdravia celkove, pri
astme, zapale klbov, ciev, koze, regenerécii po opera-
ciach aj Sporte.
,Sucastou boja proti vine ndrastu srdcovo-cievnych
ochoreni je zameranie sa odbornikov na vysvetlenie fun-
govania zdpalu a ndslednej priciny choréb srdca, diabe-
tes, Alzheimerovej choroby a tiez najobdvanejsej hrozby
- rakoviny. Problém nastdva vtedy, ked zdpalovy proces
pretrvdva a stane sa chronickym. Extrakt lipidovej frakcie
musle neobsahuje proteiny a je bezpecny aj pre ludi aler-
gickych na mdkkyse.”
Prof. G. M. Halpern MD, PHD
Univerzita mediciny a vyzivy v Kalifornii a Hong Kongu
4Lyprinol® je unikdtny prirodny produkt. Je bezpecny aj
pri dlhodobom uzivani, neovplyvriuje normdlne funkcie
organizmu a md gastroprotektivny efekt, zatial co vacsi-
na protizdpalovych liekov poskodzuje Zaltidok. Je az ne-
uveritelne tcinny pri zdpalovych stavoch v organizme.”
Prof. farmakol6gie M. W. Whitehouse
konzultant pre vyskum lieciv

Ziadajte / objednaijte si v lekarni
alebo u dovozcu na tel. ¢.: 0907 906 906

Krajina pévodu:
kontrolované najcistejsie vody Nového Zélandu.




